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WORKSHOP  

Il “clean cooking” come soluzione  

per la salute e la sostenibilità 

 
8 Luglio 2015, Auditorium di Cascina Triulza  

Expo Milano 2015, Rho Pero - Milano 
 

 
Il modo tradizionale di cucinare cibo su un fuoco aperto all'interno della casa è dannoso per 

la salute. Eppure è un’abitudine comune per 2,6 miliardi di persone (il 38 per cento 

dell'umanità, come stima l'Agenzia internazionale per l'energia), soprattutto nei Paesi in via di 

sviluppo dell’Africa sub-sahariana e Asia. Come conseguenza, secondo l'Organizzazione 

Mondiale della Sanità, più di 4 milioni di persone muoiono prematuramente ogni anno. 

Questo è ciò che si intende per "mancanza di soluzioni pulite per cucinare". 

 

Ci sono altri aspetti negativi: il combustibile normalmente utilizzato, legno e altre biomasse, 

sono scarsi. In generale il lungo tragitto a piedi da percorrere per raccogliere e trasportare 

ricade sulle donne e le ragazze delle comunità. Questo significa sacrificare altre attività 

(compresa la scuola) e  ridurre una risorsa naturale limitata: un fuoco aperto consuma 

quattro volte tanto il combustibile di una stufa. 

 

Una componente importante della campagna promossa dalle Nazioni Unite verso l'energia 

sostenibile per tutti è la diffusione di soluzioni per cucinare puliti, la più semplice delle quali è 

una piccola stufa: la Global Alliance for Clean Cookstoves (http://cleancookstoves.org ) ha 

preso un impegno per promuovere l'adozione di stufette e combustibili per cucinare puliti in 

100 milioni di famiglie entro il 2020. Tuttavia è anche necessario un miglioramento 

nell’approvvigionamento e nella trasformazione dei combustibili. Infine, la distribuzione di 

stufe è efficace se una comunità locale è in grado di mantenerle e ripararle, e possibilmente 

anche di produrle localmente. I progetti, che possono essere visti sul sito 

http://www.wame2015.org illustrano la varietà di soluzioni ad oggi collaudate. 
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PROGRAMMA  

 

14h00 Registrazione 
 
 

14h15 Saluti 
Pippo Ranci, Presidente di WAME 

Giampaolo Cantini, Direttore Generale, DGCS-Direzione Generale per lo Sviluppo e la 

Cooperazione, Ministero degli Affari Esteri  
Giovanni Valotti, Presidente di A2A spa, membro fondatore di WAME 

 
 

14h30 Introduzione del tema 
Kavanaugh Livingston,  Global Alliance for Clean Cookstoves, Washington, DC, intervistata da 
Laura Susani, WAME 

 
Modera Corby Kummer, Senior Editor “The Atlantic”, Washington DC 
 

 

14h45 

 

Panel sul tema 
Le conseguenze del fumo nell’ambiente domestico, Heather Adair-Rohani, Organizzazione 

Mondiale della Sanità  

Il peso sulle donne e le ragazze, Joy S. Clancy, University of Twente and Energia NGO  

 

15h20 

 

 

Panel sui grandi progetti e piccole iniziative 
Lucy Stevens, Practical Action NGO 

Nathaniel Mulcahy, World Stove, Impresa Sociale  
 

 

16h00 Conclusioni 
Pippo Ranci, Presidente di WAME 

 

16h10 

17h00 

 

Conversazione sulla cultura del cibo con  
Lidia Bastianich, Ambasciatrice Women for Expo, New York 
Andrea Illy, Presidente e Amministratore Delegato, Illy Caffè 
Modera Corby Kummer, Senior Editor, “The Atlantic”, Washington, DC 
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